Занимаемся дома «Развивающие игры для детей 5-7 лет»
Математические игры:
«Домики». Нарисуйте 3 трехэтажных дома, каждый на отдельном листе. На каждом этаже нарисуйте по 3 окошка. Произвольно нарисуйте шторки в некоторых окнах. Скажите ребенку, что в квартирах, где есть шторки, уже живут люди. Попросите его заселить людей на остальные этажи, чтобы на каждом этаже было поровну жильцов. Пусть он сам дорисует разноцветные шторы в окнах тех квартир, куда он поселил людей. Затем попросите сосчитать, в каком доме жильцов больше.
«Рисунки из геометрических фигур». Нарисуйте на листе любую геометрическую фигуру. Попросите ребенка придумать рисунок, задействовав в нем предложенную фигуру. Если ребенок  не понял задание, покажите, например, как легко кружок может превратиться в солнышко, снеговика или колесо автомобиля.
Занимательные математические вопросы и задачки:
· Сколько лапок у трех кошек и ножек у двух птичек?
· Сколько ушек у двух мышек?
· У мамы Наташи дочка Маша, котик Пушок и пес Дружок. Сколько дочек у мамы?
· Что тяжелее: 1 кг камней или 1 кг пуха?
***
У зайчихи пять зайчат
На травке с мамою сидят.
У другой зайчихи – три
Они все белые, смотри!
Помоги мне посчитать,
Сколько будет три и пять?
***
Груши на землю с веток упали
Плакали груши, слезы роняли
Катя в корзину их собрала
Друзьям своим в садике все раздала:
Два Павлушке, три Сережке,
Маринке и Аринке,
Маше, Наде и Оксане
И одно, конечно, маме.
Посчитай-ка поскорей,
Сколько Катиных друзей?
***
Пять гусей летели в небе,
Два решили пообедать,
А один – передохнуть.
Сколько же пустилось в путь?
***
Привела наседка мать
Семь цыплят в сад погулять.
Все цыплятки, как цветочки.
Пять сынков, а сколько дочек?
***
Четыре синих сливы
На дереве висели.
Две сливы съели дети,
А сколько не успели?
ВАЖНО: Поощряйте интерес ребенка к таким заданиям, хвалите, если он пытается самостоятельно придумать похожие задачки.
Развивающие задания для детей по письму
Самые большие трудности у всех без исключения первоклассников возникают при выполнении графических заданий. Происходит это по трем причинам:
· недостаточный интерес ребенка
· незрелость мускулатуры кистей
· неопытность
Чтобы облегчить процесс освоения письма в школе, родителям следует начать заниматься с ребенком еще с раннего возраста. Заинтересовать дошкольника помогут игровые развивающие задания.
«Дорисуй рисунок». Нарисуйте букет цветов и предложите малышу дорисовать вазу для букета, в пустой аквариум пусть поселит рыбок, в доме нарисует дверь. Чем больше подобных заданий выполнит ребенок, тем увереннее он будет держать в руках карандаш.
«Рисунок по точкам». Попросите ребенка соединить точки между собой таким образом, чтобы получился рисунок. Если у ребенка возникнут сложности при выполнении этого задания, подскажите ему.
«Штриховка». Просите ребенка выполнять любые упражнения, где необходимо заштриховать рисунок. Эти задания обязательны для отработки графических движений. Во время выполнения следите, чтобы линии направлялись сверху вниз, слева направо.
ВАЖНО: Развитию мелкой моторики у детей способствуют лепка, игры с мозаикой, конструктором, бусами, пальчиковая гимнастика.
Когда ребенок научится уверенно держать в руках карандаш, предлагайте ему обводить по пунктиру. Сразу можно обводить веселые детские картинки, затем – буквы или их элементы.
Упражнения для развития тонкой моторики
«Волчок»
Детям предлагается раскрутить деревянный или пластмассовый волчок поочередно большим и указательным пальцами, большим и средним, большим и безымянным, большим и мизинцем. Упражнение проводится сначала ведущей, затем другой рукой.
«Волшебный шнурок»
Детям раздается по листу бумаги форматом А4 с нарисованными на нем разнообразными линиями( вертикальной, горизонтальной, прямой, наклоненными, ломаной и т.д.) и предлагается разложить шнурок по этим линиям.
Игра «Магазин»
Мама попросила сына сходить в магазин и купить следующие продукты. Запомните, что мама заказала сыну.
В булочной – хлеб, пирожное, печенье, шоколад.
В мясной отделе– котлеты, цыпленка, сосиски, колбасу.
В овощном отделе – огурцы, помидоры, капусту, картошку.
В бакалее – сахар, вермишель, спички, растительное масло.
ЗАПОМНИЛИ?
Что мама попросила купить в булочной? (в мясном отделе, в овощном отделе, в бакалее)

Игра «Сортировка»
 Раздайте детям пластиковые тарелки, мисочки со смесью макарон, гороха и фасоли. Просит детей, закрыв глаза и подняв головы вверх, рассортировать смесь по трем отдельным тарелочкам. По окончании дети открывают глаза и проверяют правильность выполненной ими работы.
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