
 

Расписание непосредственно образовательной деятельности  

на 2023-2024 учебный год 

 
Группы Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 

Группа  

раннего возраста 

(1,5-3 лет) № 11 

 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Конструирование  
15.40-15.50 

Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Речевое развитие  
15.40-15.50 

Мир музыки 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Природный мир  
15.40-15.50 

Физическое 

развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Сенсорное развитие  
15.40-15.50 

Мир музыки 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Рисование   
15.40-15.50 

16.00-16.10 

Лепка  
 

Группа  

раннего возраста 

(1.5-3 лет) № 12 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Конструирование  

15.40-15.50 

Мир музыки 
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Речевое развитие  

15.40-15.50 

Физическое 
Развитие 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Природный мир  

15.40-15.50 

Мир музыки 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Сенсорное развитие  

15.40-15.50 

Физическое 
развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Рисование   

15.40-15.50 

16.0016.10 
Лепка  

 

Группа  

раннего возраста 

(2-3 лет) № 13 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Конструирование  

15.40-15.50 

Физическое 
развитие 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Речевое развитие  

16.00-16.10 

Мир музыки 
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Природный мир  

16.00-16.10 

Мир музыки 
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Сенсорное развитие  

15.40-15.50 

Физическое развитие 
 

9.00-9.10 

9.20-9.30 
Рисование   

15.40-15.50 

16.00-16.10 
Лепка  

 

  

младшая группа 

(3-4 лет) 

№ 2 

 

 

 

9.00-9.15 
Мир музыки 

9.25-9.40 

Социальный/ 
природный мир 

 

9.00-9.15  
Физическое  

развитие 

9.25-9.40 
Речевое развитие 

 

9.00-9.15 
Мир музыки 

9.25-9.40 

Математическое  
развитие 

9.00-9.15  
Физическое  

развитие 

9.25-9.40 
Лепка/аппликация 

9.00-9.15  
Конструирование/ 

Рисование 

10.20-10.35 
Физическое развитие  

на прогулке 

 

младшая группа 

(3-4 лет) 

№ 4 

 

 

 

9.00-9.15  

Физическое  

развитие 
9.25-9.40 

Социальный/ 

природный мир 
 

9.00-9.15 

Мир музыки 

9.25-9.40 
Речевое  

развитие 

9.00-9.15  

Физическое  

развитие 
9.25-9.40 

Математическое  

развитие 

9.00-9.15 

Мир музыки 

9.25-9.40 
Лепка/аппликация 

9.00-9.15  

Конструирование/ 

Рисование 
10.20-10.35 

Физическое развитие  

на прогулке 

 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

№ 8 

 

 

 

8.55-9.15 

Социальный/ 

природный мир 
9.25-9.45 

Мир музыки 

 

8.55-9.15 

Речевое развитие 

9.25-9.45 
Физическое развитие 

 

8.55-9.15 

Математическое  

развитие 
9.25-9.45 

Мир музыки 

 

8.55-9.15 

Лепка/аппликация 

9.25-9.45 
Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Конструирование/ 

Рисование 
9.30-9.50 

Физическое развитие  

на прогулке 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

№ 5 

8.50-9.15 

Социальный мир 
9.25-9.50 

Физическое  

развитие 
 

 

 

8.50-9.15 

Речевое развитие/ 
Обучение грамоте 

9.25-9.50 

Мир музыки 
15.30-15.55 

Конструирование  

8.50-9.15 

Математическое  
развитие 

9.25-9.50 

Физическое  
развитие 

8.50-9.15 

Рисование 
9.25-9.50 

Мир музыки 

10.45-11.05 
Физическое  

развитие на прогулке 

9.00-9.25 

Социальный/ 
природный мир 

 

9.35-10.00 
Лепка/аппликация 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

№ 9 

9.00-9.25 

Социальный мир 

10.00-10.25 
Физическое  

развитие 

 
 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие/ 

Обучение грамоте 
10.00-10.25 

Мир музыки 

15.30-15.55 
Конструирование 

9.00-9.25 

Математическое  

развитие 
10.00-10.25 

Физическое  

развитие 
 

 

9.00-9.25 

Рисование 

10.00-10.25 
Мир музыки 

10.45-11.05 

Физическое  
развитие на прогулке 

9.00-9.25 

Социальный/ 

природный мир 
9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

№ 7 

9.00-9.25 

Социальный мир 
9.55-10.20 

Мир музыки 

9.00-9.25 

Речевое развитие/ 
Обучение грамоте 

9.55-10.20 

Физическое развитие 
15.30-15.55 

Конструирование 

9.00-9.25 

Математическое  
развитие 

9.55-10.20 

Мир музыки 
10.40-11.05 

Физическое  

развитие на прогулке 
 

9.00-9.25 

Рисование 
9.55-10.20 

Физическое развитие 

 

9.00-9.25 

Социальный/ 
природный мир 

9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

Согласовано  

Педагогическим советом 

МБДОУ ДС «Колобок» 

г.Волгодонска 

29.08.2023г. 

Протокол № 1 

             Утверждаю  

            Заведующий МБДОУ ДС 

            «Колобок» г.Волгодонска 

             ______________ Т.Н. Холопова 

            приказ от 30.08.2023г.  № 126 



 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 

№ 1  

9.00-9.30 
Социальный/ 

природный мир 

9.40-10.10 
Рисование 

10.35-11.05 

Мир музыки 

9.00-9.30 
Речевое развитие/ 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 
Конструирование  

10.35-11.05 

Физическое развитие 

9.00-9.30 
Математическое  

развитие 

10.35-11.05 
Мир музыки 

9.00-9.30 
Аппликация/лепка 

  

10.35-11.05 
Физическое развитие 

9.00-9.30 
Социальный мир 

 

11.00-11.30 
Физическое  

развитие на прогулке 

 

Подготовительная  

группа 

(6-7 лет) 

№ 3 

9.00-9.30 
Социальный/ 

природный мир 

9.40-10.10 
Рисование 

10.35-11.05 

Физическое  
развитие 

9.00-9.30 
Речевое развитие/ 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 
Конструирование  

10.35-11.05 

Мир музыки 

9.00-9.30 
Математическое  

развитие 

10.35-11.05 
Физическое развитие 

9.00-9.30 
Аппликация/лепка 

  

10.35-11.05 
Мир музыки 

9.00-9.30 
Социальный мир 

 

11.35-12.05 
Физическое  

развитие на прогулке 
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